©IPEB]

INSTITUTO PAULISTA DE ESTUDOS
BIOETICOS E JURIDICOS

www.ipebj.com.br



Psicologia Juridica: um campo em expansao

A Psicologia Juridica, também denominada Psicologia Forense, tem tido foco no meio devido
principalmente a importancia das decisdes judiciais que incidem sobremaneira na vida do
individuo, promovendo alteragdes na sua vida social, no seu patriménio e no seu
comportamento. A Psicologia Juridica/Forense é especialidade recém-reconhecida pelo Conselho
Federal de Psicologia, conforme Resolu¢do n° 14/00 assinada em 22/12/00.

A Psicologia Juridica, também denominada Psicologia Forense, tem tido foco no meio devido
principalmente a importancia das decisdes judiciais que incidem sobremaneira na vida do
individuo, promovendo alteragdes na sua vida social, no seu patriménio e no seu
comportamento. A Psicologia Juridica/Forense é especialidade recém-reconhecida pelo Conselho
Federal de Psicologia, conforme Resolu¢do n°® 14/00 assinada em 22/12/00.

Para o autor do Diciondrio Prdtico de Lingua Portuguesa, o termo forense corresponde ao que é
"relativo ao foro judicial. Relativo aos tribunais". De acordo com o mesmo diciondrio, a palavra
"juridica" é concernente ao Direito, conforme as ciéncias do Direito e aos seus preceitos.

Assim, a palavra "juridica" torna-se mais abrangente por se referir aos procedimentos ocorridos
nos tribunais, bem como aqueles que sdo fruto da decisao judicial ou ainda aqueles que sao de
interesse do juridico ou do Direito. Pela forma que se apresenta o termo "Forense", em nossa
lingua, é aplicavel exclusivamente ao poder judiciario e isto deixaria de considerar o que nao
estivesse neste ambito. Entdo, deixariamos de lado o trabalho do psicélogo ligado ao poder
executivo, tais como o ministério publico, as prisdes, os hospitais de custddia, as delegacias,
entre outros. Por esse motivo, no Brasil, o termo Psicologia Juridica é o mais adotado e é
preferivel para que consigamos designar com idoneidade a imbricagao do campo da Psicologia
com o Direito. Entretanto ha profissionais que ainda assim preferem a denominagao Psicologia
Forense.

Falaremos entdo em Psicologia Juridica, que é uma area carente de bibliografia e as pessoas que
decidiram seguir por esse caminho tem tido que desenvolver seus trabalhos através de
experiéncias proprias. A iniciativa deste artigo é de trazer a baila algumas questdes pertinentes a
area da Psicologia Juridica e fazer as pessoas pensarem sobre o tema.

Também notificamos que segundo a Lei 4119 (1962): "Art. 13 § 29- é da competéncia do
psicologo a colaboragdo em assuntos psicoldgicos ligados a outras ciéncias" (BRASIL, 1999,
p.16). Portanto, explica-se a ligacdo da psicologia com o Direito, que foi designada através da
Resolugdo n° 014/00 do Conselho Federal de Psicologia (CFP) ao instituir o titulo profissional de
especialista em psicologia e a delimitacdo das atividades descritas como relativas a essa
especialidade, dado ja citado no artigo anterior.

A Psicologia Juridica fundamenta-se no percurso histérico de um conjunto de intervencoes
especializadas no ambito das necessidades do Estado de Direito, por meio da aplicacdo de
determinados principios psicolégicos e métodos periciais na investigacdo de depoimentos,
avaliacdo de perfis e processos psicopatolégicos e no entendimento de fendbmenos psicoldgicos
instalados ou manifestados no ambito das relagdes das pessoas com a Justica e com as
instituicOes judiciarias.



A histdria nos mostra que a primeira aproximacao da Psicologia com o
Direito ocorreu no final do século XIX e teve origem na avaliacao da
fidedignidade de testemunhos (fazendo surgir o que se denominou
"psicologia do testemunho"), fato que contribuiu para o
desenvolvimento da Psicologia Experimental no século XIX. Esta tinha
como objetivo verificar, através do estudo experimental dos processos
psicoldgicos, a fidedignidade do relato do sujeito envolvido em um
processo juridico.

Como diz Brito (1993), o que se pretendia era verificar se os "processos
internos propiciam ou dificultam a veracidade do relato". Sobretudo
através da aplicacao de testes, buscava-se a compreensao dos
comportamentos passiveis de acao juridica.

A saber: "O testemunho de uma pessoa sobre um acontecimento
qualquer depende essencialmente de cinco fatores: a) do modo como
percebeu esse acontecimento; b) do modo como sua memoria o
conservou; c) do modo como é capaz de evocd-lo; d) do modo como quer
expressd-lo; e) do modo como pode expressd-lo.”" (MIRA'Y LOPEZ, 1967,
p. 159)

Esta fase inicial foi muito influenciada pelo ideario positivista,
importante nesta época, que privilegiava o método cientifico empregado
pelas ciéncias naturais (Jacd-Vilela, 1999; Foucault, 1996). Mira y Lopes,
defensor da cientificidade da psicologia na aplicacdao de seu saber e de
seus instrumentos junto as instituicdes juridicas, escreveu o "Manual de
Psicologia Juridica" (1945), que teve grande repercussao no ensino e na
pratica profissional do psicdlogo até recentemente.

Dar relevancia a estes dados histdricos é importante para
desenvolvermos uma reflexao sobre a pratica profissional de psicologia
junto as instituicdes do direito e sobre as mudancas que tém ocorrido
principalmente apds 1980, indicando novas perspectivas para o século
XXI. Desta histoéria inicial decorreu uma pratica do profissional de
psicologia voltada quase que exclusivamente para a realizacao de
pericia, exame criminoldgico e parecer psicoldgico baseado no
psicodiagnostico, feito a partir de algumas entrevistas e nos resultados
dos testes psicolégicos aplicados.



Neste tocante, segundo Castro (2005), percebe-se que a Psicologia Juridica como uma
especialidade nasceu na Psicologia Clinica e, mais especificamente no campo da avaliacdo
psicologica. Os psicologos que estdao exercendo suas funcoes na Justica estdo aperfeicoando os
métodos de avaliagdo, mensuracdo e diagnostico. Existe uma pista de mdo dupla entre a
avaliagdo psicoldgica e a psicologia juridica e o desenvolvimento de ambas as enriquece.

No final do século XIX observou-se que a pericia psiquidtrica comegou a ser utilizada visando
interferir no processo decisério acerca dos dispositivos de corregdo a serem aplicados e a
afericdao de dados que ajudariam nos tramites juridicos. Ndo mais sendo usada, unicamente, para
a investigacao da responsabilidade penal de adultos.

Desta forma, os psicodiagndsticos comegaram a ser vistos como instrumentos que forneceriam
dados "matematicamente" comprovdveis e estes dados iriam orientar os operadores do Direito.

Nesta época a Psicologia era subsidiadria a Psiquiatria, que respondia a algumas questdes que o
Direito formulava. A Psicologia era entendida como tendo uma pratica de realizacdo de exames e
avaliagGes. Como afirma Foucault (1993), a Psicologia e seu corpo de conhecimento estavam
muito vinculados ao diagndstico da patologizagao e este campo deveria ser atribuido a
Psiquiatria e ndo a Psicologia.

Para atuar na drea o forma mais usual é o Concurso Publico (perito). Menos usualmente temos a
atuacdao em consultério, fornecendo laudos, relatérios e pareceres para advogados e juizes,
assistente técnico. Também podemos atuar em ONGs, abrigos, entre outros.

Os primeiros registros de trabalhos de psicélogos em organizacdes de Justica no Brasil remetem
as décadas de 1970 e 1980, este foi um periodo em que a Clinica se saturou, o que possibilitou
aos psicologos galgarem para outros campos.

Como o psicologo ndo é um investigador da mente humana a servigo da Justica, ele pode e deve
tentar aclarar o sentido, interpretar coisas que nao sao perceptiveis ao operador do Direito.

Podem ainda realizar outros trabalhos informais, autbnomos ou ligados a organizacdes nao
governamentais, como nos casos de mediacdo familiar, grupos de apoio a adocao e de trabalhos
voluntdrios em organizacdes penais e abrigos, entre outros.

A Psicologia Juridica, portanto, foi reconhecida como um saber centrado, prioritariamente, no
psicodiagndstico. Hoje, entendemos que o trabalho do psicélogo juridico ndo se restringe
apenas a este e a pericia. Os psicdlogos juridicos desenvolvem atividades como selecdo e
treinamento de pessoal, avaliacdo de desempenho e o acompanhamento psicoldgico prestado
aos magistrados, servidores e seus dependentes dentro das instituicdes judiciarias. Além de
desenvolverem atividades vinculadas aos juizos de Primeira (todos os Féruns espalhados pelo
Estado) e Segunda Instancia (compreende o Tribunal de Justica de cada Estado).

Nos Fdruns o psicélogo juridico realiza trabalhos de avaliacdo psicoldgica, elaboracdo de
documentos, acompanhamento de casos, aconselhamento psicoldgico, orientacdo, mediacao,
fiscalizacdo de instituicOes e de programas de atendimento a demanda do Férum e
encaminhamentos.



Pode desempenhar fun¢&es periciais e/ou de intervencdo direta, conforme a natureza do caso e
o momento do atendimento realizado (antes, durante ou apds a sentenca judicial).

As atribuicGes do psicélogo juridico sdo fixadas pela instituicdo judiciaria em portarias e
provimentos de cada localidade. SGo normatizadas pela Lei que regulamenta a profissdo do
Psicologo, o codigo de ética profissional, resolugcdes do CFP e também estdo de acordo com as
legislagBes pertinentes ao lugar que o psicélogo juridico trabalha.

Concluimos que o caminho realizado desde o surgimento das primeiras atividades psicoldgicas
desenvolvidas no ambito do Poder Judicidrio demonstra que as organiza¢des de Justica
constituem um campo propicio a atuagao de psicélogos, tendo em vista o fluxo de conflitos que
para elas convergem. Trataremos das especificidades dos papéis que os psicélogos juridicos
exercem em outra oportunidade.

O psicélogo precisa atentar para as limitagdes dos instrumentos utilizados por ele, bem como ao
carater situacional da avaliacdo realizada (validade do diagndstico). Deve refletir sobre as
implicagdes éticas, politicas e sociais de seu trabalho, compreendendo que os resultados podem
ser determinantes da medida judicial aplicada ao caso.

Veja o detalhamento das atribuicoes de um especialista em Psicologia Juridica.

1- Assessora na formulagao, revisdo e execucao de leis.

2- Colabora na formulag¢do e implantacao das politicas de cidadania e direitos humanos.

3- Realiza pesquisa visando a constru¢do e ampliacdo do conhecimento psicolégico aplicado ao
campo do Direito.

4- Avalia as condicdes intelectuais e emocionais de criancas adolescentes e adultos em conexao
processos juridicos, seja por deficiéncia mental e insanidade, testamentos contestados,
aceitacdo em lares adotivos, posse e guarda de criangas ou determinacdo da responsabilidade
legal por atos criminosos.

5- Atua como perito judicial nas varas civeis, criminais, justica do trabalho, da familia, da crianga
e do adolescente, elaborando laudos, pareceres e pericias a serem anexados aos processos.

6- Elabora petigcdes que serao juntadas ao processo, sempre que solicitar alguma providéncia, ou
haja necessidade de comunicar-se com o juiz, durante a execugao da pericia.

7- Eventualmente participa de audiéncia para esclarecer aspectos técnicos em Psicologia que
possam necessitar de maiores informagdes a leigos ou leitores do trabalho pericial psicolégico
(juizes, curadores e advogados).

8- Elabora laudos, relatdrios e pareceres, colaborando ndo sé com a ordem juridica como com o
individuo envolvido com a Justica, através da avaliacdo das personalidades destes e fornecendo
subsidios ao processo judicial quando solicitado por uma autoridade competente, podendo
utilizar-se de consulta aos processos e coletar dados considerar necessdrios a elaboracdo do
estudo psicolégico.

9- Realiza atendimento psicoldgico através de trabalho acessivel e comprometido com a busca de
decisGes préprias na organizacdo familiar dos que recorrem a Varas de Familia para a resolucao
de questdes.

10- Realiza atendimento a criangas envolvidas em situacdes que chegam as Instituicoes de
Direito, visando a preservacao de sua saude mental, bem como presta atendimento e orientacao
a detentos e seus familiares.

11- Participa da elaboracdo e execucao de programas socioeducativos destinados a crianca de
rua, abandonadas ou infratoras.



12- Orienta a administracdo e os colegiados do sistema penitenciario, sob o ponto de vista
psicologico, quanto as tarefas educativas e profissionais que os internos possam exercer nos
estabelecimentos penais.

13- Assessora autoridades judiciais no encaminhamento a terapias psicoldgicas, quando
necessario.

14- Participa da elaboracdo e do processo de Execucdo Penal e assessora a administracdo dos
estabelecimentos penais quanto a formulagao da politica penal e no treinamento de pessoal
para aplica-la.

15- Atua em pesquisas e programas de prevenc¢ao a violéncia e desenvolve estudos e pesquisas
sobre a pesquisa criminal, construindo ou adaptando instrumentos de investigagao psicoldgica.

Bibliografia Sugerida

ALTOE, S. (Org.). Sujeito do direito, sujeito do desejo: direito e psicanalise. Rio de Janeiro:
Revinter, 1999.

ANZIEU, D. Os métodos projetivos. Rio de Janeiro: Editora Campus, 1978, p.31.Citado porSILVA,
Marieuza T.A. O uso dos testes psicolégicos no trabalho de pericia das Varas da Familia e das
Sucessdes do Forum Jodo Mendes Junior — Sdo Paulo — Brasil. In: 11l Congresso Ibero-Americano
de Psicologialuridica, 1999. Sdo Paulo. Anais..., pp. 254-257.

BONFIM, E. Psicologia Juridica: atividades e requisitos para a formacdo profissional. In: Psicélogo
brasileiro: praticas emergentes e desafios para a formagdo. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo /
Conselho Federal de Psicologia, 1994.

BRASIL. Conselho Federal de Psicologia. Resolugdo CFP n2 10/2005: Aprova o Cédigo de Etica
Profissional do Psicdlogo, e revoga a Resolu¢do CFP n2 02/1987. Brasilia (DF), agosto de 2005.
Disponivel em <http://www.pol.org.br>. Acesso em ago. 2005.

BRASIL. Conselho Federal de Psicologia. Resolugdo CFP n.2 02/2003: Define e regulamenta o uso,
a elaboragdo e a comercializacdo de testes psicolégicos e revoga a Resolug¢do CFP n° 025/2001.
Brasilia (DF), margo de 2003. Disponivel em <http://www.pol.org.br>.

BRASIL. Conselho Federal de Psicologia. Resolugdo CFP n.2 07/2003: Institui o Manual de
Elaboracdao de Documentos Escritos produzidos pelo psicélogo, decorrentes de avaliacao
psicoldgica e revoga a Resolugdo

CFP 2 17/2002. Brasilia (DF), junho de 2003. Disponivel em: <http://www.pol.org.br>.

BRITO, L. M. T. Temas de Psicologia Juridica. 4. ed. Rio de Janeiro: Relume Dumard, 2002.
CAIRES, M. A. F. (2003). Psicologia juridica: implicagdes conceituais e aplicagdes praticas. Sdo
Paulo: Vetor.

CLEMENTE, M. Fundamentos da la Psicologia Juridica. Editora Piramide, Madrid, 1998.
COHEN, C.; FERRAZ, F. C.; SEGRE, M. Satide mental, crime e justica. 2. ed. S3o Paulo: EDUSP,
2006.

COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS DA ESPANHA, 2000. Papelesdelpsicologo. Psicologia Juridica.
Disponivel emwww.cop.es/perfiles/contenido/juridica.htm. Acesso em janeiro/2009.
COMISSAO DE ETICA. Processos éticos. Conselho Regional de Psicologia do Estado do Rio de
Janeiro — CRP-05.

CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA DO ESTADO DE SAO PAULO — CRP-06. Manual de
Orientagdes. Sdo Paulo: setembro/2006.

CROCH’K, L. Os desafios atuais do estudo da subjetividade na Psicologia. Revista Psicologia USP,
Sdo Paulo, v. 9, n. 2, p. 69 — 85, 1998.

CUNHA, J.A.A. Fundamentos do psicodiagndstico. In: CUNHA, J.A.A. e col. Psicodiagnodstico — V.
Porto Alegre: Artmed, 2000.

FRANCA, F. Reflexdes sobre Psicologia Juridica e seu panorama no Brasil. Psicologia.Teoria e
Pratica, v. 6, p. 73 - 80, 2004.

MIRA Y LOPEZ, E. Manual de Psicologia Juridica. 2. ed. atual. Campinas: LZN, 2005.



http://www.pol.org.br/
http://www.pol.org.br/
http://www.pol.org.br/
http://www.cop.es/perfiles/contenido/juridica.htm.
http://www.cop.es/perfiles/contenido/juridica.htm.
http://www.cop.es/perfiles/contenido/juridica.htm.

POPOLO, J. H. del. Psicologia judicial. Mendonza: Ediciones Juridicas Cuyo, 1996. 475p.
ROVINSKI, Sonia L.R. Fundamentos da pericia psicoldgica forense. Sdo Paulo: Vetor Editora
Psico-Pedagdgica Ltda, 2004.

ROVINSKI, Sonia L.R.A pericia psicoldgica. In: Aletheia. Canoas: ULBRA/Departamento de
Psicologia, n.7, p.55-63, jan/jun.1998.

SACRAMENTO, L. T. Pressupostos Basicos da Psicologia juridica — delimitando o campo. Santo
André, SP: ESETec Editores Associados, 2012.

SACRAMENTO, L. T. Apostila do Curso Introdugao a Psicologia Juridica. Sao Bernardo do Campo.
20009.

SILVA, Denise M. P. Psicologia Juridica no Processo Civil Brasileiro. Rio de Janeiro: Forense, 2009.
SHINE, S. K. A espada de Salomao: a Psicologia e a disputa de guarda de filhos. S3o Paulo: Casa
do Psicélogo Editora, 2003.

SHINE, S. K. Avaliagao psicoldgica e lei: adocdo, vitimizagdo, separa¢do conjugal, dano psiquico e
outros temas. Sao Paulo, Casa do Psicélogo, 2005.

TABORDA, J. G. V.; CHALUB, M., ABDALLA-FILHO, E. Psiquiatria Forense. Porto Alegre: Artes
Médicas. 2004.

TRINDADE, Jorge. Manual de psicologia juridica para operadores de direito. 3. ed. Porto Alegre:
Livraria do advogado, 2009.

ZIMERMAN, D. & COLTRO, A. C. M. Aspectos psicologicos na pratica juridica. Campinas:
Milleninum, 2002.



CREDITOS

Autora: Livia de Tartari e Sacramento

Psicéloga Mestre, atendimentos Clinicos e Juridicos, professora de
Psicologia Juridica e de Psicologia Aplicada a Seguranca do Trabalho,
Suplente da Diretoria Executiva da Associa¢ao Brasileira de Psicologia
Juridica (ABPJ) - CRP: 06/69698, e docente do IPEBJ — Instituto Paulista
de Estudos Bioéticos e Juridicos.

©IPEB]

INSTITUTO PAULISTA DE ESTUDOS
BIOETICOS E JURIDICOS

Centro Empresarial Elshaddai — Ribeirdo Preto/SP
Av. Senador César Vergueiro, 505 / Jardim Sao Luis / Cep 14020-500
+55 (16) 3624.1724 ipebj@ipebj.com.br / www.ipebj,com.br



